Drage učenke, dragi učenci!
Tokrat vam predstavljam ples salsa. Pokazala vam bom tri osnovne slike salse. Nič težkega. 
Poizkusite se naučiti ples, ne bo vam žal.

[bookmark: _GoBack]Za 7., 8. in 9. razred narejena medpredmetna povezava s španščino. Poglejte si navodila za delo pri španščini.

PLES: SALSA
Salsa je nastala kot rezultat glasbene revolucije različnih latinskih ritmov. Ime izvira iz španske besede, ki pomeni omaka.
Korenine salse izvirajo iz karibskega otoka Kuba.
Salsa je temperamenten ples, poln strasti in dinamike, kjer prevladuje sproščenost, lahkotnost, užitek in zlitje z glasbo. Glasba salse ima še posebno drzen in sinkopiran ritem. Poznamo številne stile salse: Kubanski stil, Kolumbijski stil, Portoriški stil, Venezuelski stil…
V Sloveniji trenutno salsa predstavlja enega najpopularnejših plesov.
Sam ples predstavlja obliko sprostitve, zabave in druženja.

Video posnetek učenja salse za začetnike si lahko pogledate na:
Tipka ctrl in klik na naslov
https://www.youtube.com/watch?v=zDgexIYQDJ4 

Da je salsa res popularna in da se jo lahko pleše vse življenje pa si oglejte video posnetek na:
Tipka ctrl in klik na naslov
https://www.youtube.com/watch?v=hjHnWz3EyHs

Priporočam še ogled video posnetkov vrhunsko-tekmovalnega para Riccardo Cocci in Yulia Zagoruychenko, ki sta najboljša plesalca latinsko-ameriških plesov na svetu.
Poglejte si kjerkoli na youtube, samo odtipkaš ime in priimek. 

Če se vam uspe naučiti nekaj osnovnih korakov salse vas lepo prosim, da to sporočiš na:
alenka.zupancic2@guest.arnes.si ali tvoji učiteljici/učitelju športa.
