JEDIWNIK NOVEMBER

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.
Organizatorica Solske prehrane Maja Stepancic

DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA
27. MLEKO (7), SADNI BISKVIT (1,3,6,7) JUHA Z REZANCI (1,3,9), PERESNIKI Z MESNO CAJ Z LIMONO, ZEMLIA (1,6),
ponedeljek OMAKO (1,3,9), RADIC S KALCKI, ANANAS KUHAN PRSUT

28. SOK, KORUZNI KRUH (1,6,7), TUNINA KREMNA ZELENJAVNA JUHA (7,9), PLESKAVICA, | MLEKO (7), FRANCOSKI ROGLJIC
torek PASTETA (4,7) DUVECEV RIZ, ZELINA SOLATA S CICERIKO, (1,3,7)

SHEMA SOLSKEGA SADJA: PARADIZNIK | VANILJA KAKI

29. 1.-4.R.: GRSKI JOGURT (7), KRUHOV CVETACNA ENOLONCNICA (9),GIBANICA VANILJA KAKI, SIROVA STRUCKA
sreda ROGUIIC (1,6,7), JABOLKO; 5.-9.R.: (1,3,7,8), SADNI SOK (1,7)

MLECNA RIBANA KASA S POSIPOM
(1,3,7), BANANA

30. CAJ Z LIMONO, STRUCKA S HRENOVKO PECENICA, MATEVZ (7), KISLA REPA, VANILIEV | SKUTA (7), AIDOVA BOMBETKA
Cetrtek IN GORCICO (1,10) PUDING (7), MANDARINA (1,6), LIMONADA
1.12. 1.-4.R.: MLECNA RIBANA KASA S FIZOLOVA JUHA S KROGLICAMI (1,3,9), PECEN | SADJE, OVSEN KRUH (1,6,), TRDO
petek POSIPOM (1,3,7), BANANA; 5.-9.R.: FILE ORADE (4), KROMPIR S PETERSILIEM, KUHANO JAICE (3)

GRSKI JOGURT (7), KRUHOV ROGUIC KITAJSKO ZELJE S CICERIKO

(1,6,7), JABOLKO

VSTOPILI SMO V VESELI DECEMBER ©

SEZNAM ALERGENOV (preglednica za Stevilke v oklepaju): 1 gluten, 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi, 6 soja, 7 mleko, 8 orescki, 9 listna zelena, 10
gorciéno seme, 11 sezamovo seme, 12 Zveplov dioksid, 13 volcji bob, 14 mehkuZci Poleg alergenov, ki so navedeni v oklepajih, lahko posamezna
Zivila in jedi vsebujejo tudi nekatere alergene, ki so samo v sledovih -npr: 1,3,5,6,7,8,9,11, 13



