
JEDILNIK DECEMBER 2023          DOBER TEK! 

LEGENDA: *= EKO ŽIVILO ALI JED, LOKALNO 
    

11. 
ponedeljek 

ČAJ Z LIMONO, KORUZNI KRUH  (1,6), 
PAŠTETA (1), KUMARA 
 

ŠPAGETI Z BOLONJSKO OMAKO (1,3,9) (ŠP. Z ZELENJ.OM.-
1,3,9), ZELENA SOLATA S ČRNO REDKVIJO, HRUŠKA 
 
 

SADNI PINJENEC (7), KIFELJ (1,7) 
 
  

12. 
torek 

1.-4.R: ALP. MLEKO (7), KRUH BR. ADITIV(1), 
MALINOVA MARMELADA,  MASLO (7)    
     ŠOLSKA SHEMA SADJA: JABOLKO; 5.-9.R: 
MLEČNI RIŽ S ČOKOLADO (7),  BANANA 

BUČNA JUHA (1,7,9), PEČENICA (VEGI KLOB.-1,6), BUJTA 
REPA (9), SOK  
 

PIJAČA, ŽEMLJA (1,7), PIŠČANČJA 
ŠUNKA 

13. 
sreda 

BIO DAN: ČAJ Z MEDOM*, BOMBETA* 
(1,6,7), POSEBNA SALAMA*, KISLO ZELJE* 

BIO DAN: JUHA Z ZAKUHO IZ BIO SESTAVIN* (1,9),  JUNČJI 
ZREZKI V OMAKI* (1,9) (SEITANOVI ZR. V OM.-1,9), PIRE 
KROMPIR* (9), ZELJNA SOLATA*, JABOLKO* 
 

MLEKO (7) , ČOKOLADNA SPIRALA 
(1,3,6,8) 

14. 
četrtek 

1.-4.R: MLEČNI RIŽ S ČOKOLADO (7),  
BANANA; 5.-9.R ALP. MLEKO (7), KRUH BR. 
ADITIV(1), MALINOVA MARMELADA,  MASLO 
(7), ŠOLSKA SHEMA SADJA: JABOLKO   

JOTA S SUHIM MESOM (9) (JOTA Z DIMJ.TOFUJEM-6,9),  
KOKOSOVO PECIVO (1,3,6,7), SOK  
 

OVSEN KRUH (1,6), TUNINA PAŠTETA 
(4,7), LIMONADA 

15. 
petek 

BREZMESNI DAN: SADNI SOK, POLBELI 
KRUH(1), JAJČNI NAMAZ (3,7), KORENČEK 

BREZM. DAN: ŠPINAČNA JUHA (1,3,9),  OCVRT SIR S 
TATARSKO OMAKO (1,3,7), KRUH (1),  KROMPIRJEVA 
SOLATA Z ZELJEM, ANANAS 
 

MUSLI Z JOGURTOM (1,7,8) 

    

SEZNAM ALERGENOV (preglednica za številke v oklepaju): 1 gluten, 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arašidi, 6 soja, 7 mleko, 8 oreščki, 9 listna zelena, 10 gorčično 

seme, 11 sezamovo seme, 12 žveplov dioksid, 13 volčji bob, 14 mehkužci 

Poleg alergenov, ki so navedeni v oklepajih, lahko posamezna živila in jedi vsebujejo tudi nekatere alerg., ki so samo v sledovih - npr: 1, 3, 5, 6, 7, 8, 9, 11,13 

 

Šola si pridržuje pravico do spremembe jedilnika.        Organizatorica šolske prehrane Maja Stepančič 


