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Skrommno ognjisce, cadasta

kuhinja

Kuhinje sodijo med najbolj mikavne
in hkrati zelo pomembne sestavine
grajskih stavb, vendar so v strokovni
literaturi presenetljivo macehovsko

obravnavane, njihov opis se pogosto
omejuje na nekaj najnujnejsih oznak.
Pa vendar ni pretirana ocena, da je
imela tudi srednjeveska kuhinja, ceprav
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ni bila srediS¢e grajskega vsakdana, v
zivljenju grajske gospode nadvse po-
membno vlogo.

Avtenti¢na srednjeveska kuhinja se ni
ohranila na nobenem nasem gradu, zato
pripoved o njih lahko temelji le na ana-
logijah in so¢asnih likovnih pri¢evanjih.
Tu so misljene predvsem miniature v
iluminiranih srednjeveskih kodeksih,
pa tudi poslikave srednjeveskih cerkva
in grajskih stavb, ki so zlasti od zgo-
dnjega petnajstega stoletja dalje drago-

ceno pricevanje o takratnih Zivljenjskih
razmerah in navadah.

Posebej zgovorna je freska TomaZa
Beljaskega v Gerlamoosu na Korogkem
iz okoli leta 1480 s prizorom Kristuso-
vega rojstva. Dogajanje je postavljeno
v nevtralno okolje nekje na prostem.
Na levi strani slike je nizko ognjisce,
zamejeno z okvirom iz zmoznicenih
tramov, na njegovem robu se ob Zivem
ognju greje londena posoda, na verigi
pa je obesen kotli¢. V prostoru je Se

Notranjost srednjeveske
grajske kuhinje.
Izrisala Maja Crepingek
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Wachtler, Grad Planina pri
Sevnici, ok. 1800, gvas,
sepia. Na zunanjs€ini
prepoznamo pomol, za
katerim se je skrivala
srednjeveska grajska
kuhinja. Ob vznoZju pecine
je vodnjak »na &apljo«.
Graz, Steierméarkisches
Landesarchiv,
Ortsbildersammlung

76

nizka klop, na njej pa zibka, iz katere je
sluZzabnica pravkar vzdignila bozje dete
in ga izro¢a materi Mariji v ozadju. Na
desni je Jozef s hrano za porodnico in
z majoliko v desnici, na tleh ob klopi
opazimo podolgovat $kaf s plenicami
in veliko lon¢eno posodo.

Podobno ognjisée s kotlicem nad od-
prtim ognjem je na freski Adam in Eva
pri dnevnih opravilih na ladijskem obo-
ku podruzni¢ne cerkve Svete trojice v
Hrastovljah iz leta 1490, delo mojstra
Johannesa iz Kastva, sicer pa so izjemno
pri¢evalne tudi kaksno desetletje mlajse
freske neznanega mojstra v cerkvi sv.
PrimoZa in Felicijana nad Kamnikom,
ki s ciklusom motivov iz Marijinega
Zivljenja na juzni ladijski steni ime-
nitno dokumentirajo bivalno kulturo
vi§jega druzbenega sloja v iztekajocem
se srednjem veku. Na severni ladijski
steni je naslikan tudi Poklon svetih treh
kraljev pred Marijo, ki se je namestila
na udobnem zloZljivem stolu, medtem
ko je Jozef ponizno pocepnil ob hisnem
pragu in se posvetil pripravljanju drv.

& f’«ff-a.-J::m_[J.

V ozadju opazimo nenavadno kombi-
nacijo nekaksnega bivalnega prostora
in hlev¢ka z jaslimi. Tam je tudi kamin-
sko ognjis¢e s stozcasto oblikovanim
kaminskim plas¢em — napo. Izpod nje
visi na verigo pritrjen kotli¢ in zdi se,
kot da smo se znasli na juZnotirolskem
gradu Reineck v Sarntalu, kjer je tak,
Se iz romanske dobe izvirajo¢ kamin

$e vedno ohranjen.’

7 mirno vestjo lahko trdimo, da so na
Stevilnih nasih ministerialskih grajskih
stavbah in stolpastih dvorih, kjer so
bili zelo omejeni s prostorom, za vse
druzinske ¢lane in redke morebitne
posle kuhali kar v dnevnem prostoru,
v domacem kaminu. Ta najveckrat ni
bil ni¢ drugega kot v kot prestavljeno
ognjisce, izpopolnjeno s srednjevesko
iznajdbo — napo, ki je odvajala dim sko-
zi posebno tuljavo na prosto. Nekdaj
Cadasti skupni prostor, kakrsne so bile
Se v 18. in delno tudi 19. stoletju v pred-
alpskem prostoru dimnice, se je tako
spremenil v prijazno izbo. V njej so za
manj$o druZino brez posebnih teZav
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poskrbeli za nezahtevno, v kotli¢u sku-
hano hrano, s pomocjo redetke, raznja
in podobnih pripomockov pa je bilo
tudi v kaminih mogoce marsikaj pri-
praviti.

Sledovi znacilnega srednjeveskega ka-
mina so pred leti prisli na dan ob pre-
novi gradu Jama pri Postojni. V kotu
gosposke sobe, v drugem nadstropju
palacija, so pod novej$im opecnim zi-
dom odkrili ¢adasto konho, hrbtisce
nekdanjega kamina, v katerem si je
grajska druZzina v srednjem veku priprav-
ljala tople obroke. Kamin so opustili
Sele v 10. stoletju. Takrat so tik njega
prebili prehod na prosto in tam uredili
samostojno kuhinjo, ki se je ohranila do
danes.? Za posle in oboroZence je bilo
ognjisce, kjer so si pripravljali hrano,
namesceno globoko v jami nad gra-
dom, v refugiju, ki je pozneje zaslovel
kot Erazmov grad. Njegovi ostanki so
$e vedno vidni.

O loceni pripravi hrane za gospodo in
posle lahko govorimo na tisti stopnji
grajskega razvoja, ko so bili za to Ze na

voljo lo¢eni prostori. Ti so bili vsaj skraja
res preprosti. Pri¢akovali bi, da bomo o
njihovi nekdanji podobi izvedeli kaj vec
iz sicer redkih ohranjenih srednjeveskih
ali zgodnjerenesan¢nih inventarnih po-

pisov, vendar se ti vec¢idel omejujejo

Tradicijo znaéilnih
srednjeve&kih grajskih
kuhinj prepoznavamo v tim.
spahnjenicanh, ki jih $e vedno
sreCujemo na nasem Krasu,
v Brdih in Istri. Spahnjenica
na nasi sliki stoji v Kobdilju

Na Petersbergu nad Brezami
na Koroskem je znacilna
srednjeveska grajska kuhinja
Se ohranjena
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V kuhinji ali tik zraven

so bile na srednjeveskih
gradovih police, tako kot tu
na Trostburgu na JuZnem
Tirolskem, na katere so
odlagali vse mogoce
kuhinjske pripomocke in
potreb&gine

Notranjost grajske kuhinje na
gradu Reifenstein na JuZznem
Tirolskem
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le na naStevanje kuhinjskega pribora
in zlasti posodja. Tako iz inventarne-
ga popisa na starem loSkem gradu iz
leta 1321 razberemo le to, da so bili v
kuhinji, in coquina, trije celi in en po-
lomljen kotli¢, skledica, nova in stara
reSetka, zelezen in kamnit moZnar in
dva sekaca.?

Ni¢ zgovornejdi ni inventarni popis
kuhinje na Vurberku iz leta 15254V
kuhinji — in der kuchi, so popisoval-
ci med drugim nasli Zelezni kozi za
ognjis¢e, razli¢ne ponve in zajemalke,
stiri sekace, deset velikih in malih kosi-
trnih skled, kositrni pladenj in deset ko-
sitrnih kroZznikov, ob tem pa $e raZnje,

reSetke, trinoznike, moZnarje, tolkace,
sklede, pokrovke ipd.

Na zalost pa iz na8ih listin ne izve-
mo nicesar o ureditvi kaksne kuhinje,
posebnostih ognjis¢a in morebitnem
pohistvu, zato se kaze za primerja-
vo ozreti na sodoben opis katere od
srednjeveskih kuhinj na gradovih v nasi
sose$cini, denimo na tirolskem Fried-
bergu pri Voldersu. Pozidana je v rav-
nini tal ob vzhodni steni bergfrida in
sodi v pozni srednji vek. V majhen, od
cada pocrnjen prostor s tlemi, izsekari-
mi iz Zive skale, vstopimo iz zadnjega
kota grajskega dvorisca. V spodnjem
delu obseznega kamina, namescenega
v vogalu obokane kuhinje, je zidano
ognjisce. Tu Se spoznamo, kaksno
starodavno veljavo je imel plamen
ognjisca. V kuhinji kazZejo zadnja leta
staro Zelezno kuhingjsko posodie, ki so
ga nasli kar tu na gradu. Med njim je
precej danes Ze resnicno redkih pri-
prav: kresilo (hel), koze (Feuerhun-
de), rocno obracalo ali obracalo z
urnim mehanizmom (Bratenwender)
in priprava za pecenje z vetrnico, ki s
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pomocjo narascajoce toplote z ognjisca
obraca raznja.’

Z vsemi znacilnostmi srednjeveskih
kuhinj se pona3a tudi tista na gradu Rei-
fenstein pri Sterzingu, ki so ga pozidali
Ze okoli leta 1100, vendar je ohranjena
kuhinja nekaj mlajsa: V veliko, od saj
pocrnelo kuhinjo vstopamo danes s
stopnisca na severni strani zasnove.
Prizidek za ognjisce in dimno tuljavo
izvira sicer, kot kazejo nepravilne, z
drobirjem izravnane lege lomljenca
iz poznejSega casa, vendar Se vedno
razodeva svoj prvotni znacaj. Precej
nagnjena tla so delno iz rascene ska-
le in delno poplocena, na sredi in na
najbolj obremengjenih mestih so prekri-
ta z deskami. V severovzhodnem voga-
lu, ki so ga zunaj pozneje zavarovali
z opornikom, je ohranjena vzidana
izlivnica. ... V juzni steni je pod ozko
stensko omarico Siroka odstavna klop,
ki zakriva nizko skalo. V bliznjem
kotu, kjer je skala visja, je do polovicne
visine segajoca predelna stena, kjer so
nekdaj drzale stopnice do prvotnega
vhoda. Na tezkih stropnih tramovih so
obeseni drogovi za dimljenje mesa. ...
Nad kuhinjo je prav tako prostorna je-
dilna shramba. Njena tla so iz estriha,
strop iz plohov je oprt na nosilne tra-

move, tu pa je vgrajen tudi »Drendl-,
vriljiv lesen steber s tremi kriznimi
oporami. Na njem pocivajo druga nad
drugo okrogle plosce, ki varujejo zalogo
hrane pred miSmi. Poleg stoji pribliZno
tri metre dolga skrinja, lesene kljuke
in obroci, spodaj pa se nakazujejo Se
druge moznosti shranjevanja.®

Za primerjavo si potlej lahko ogledamo
$e na istih principih zasnovano kmecko
kuhinjo v tolminski muzejski zbirki,
ki se razen po velikosti v nicemer ne
razlikuje od srednjeveskih grajskih

Ostanki ognji§ca v
romanskem jedru gradu
Kamen na Gorenjskem

Leta 1991 so na gradu Jama
pri Postojni nadli zazidane
ostanke nekdanjega kamina
(levo). Tudi renesanéni
kamin v pozneje prizidanem
delu temelji Se na tradiciji
srednjeve&kih ognjis¢ (desno)
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Na romanskem gradu
Podsreda privablja
obiskovalce poskus
rekonstrukcije stare grajske
kuhinje z odprtim ognjis¢em
in odlagalnimi policami
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kuhinj. Spodaj ima Siroko ognjiSce z
vdolbinami za kurjavo, grelna povrsina
je prekrita s kamnitnimi plos¢ami ali z
estrihom, na robu nape ali nekje blizu
so police s kuhinjskim posodjem, si-
cer pa je oprema skromna — priro¢na
skrinja in odlagalna niSa, morda celo
kaks$na omarica ali sklednik in odlagal-
na klop.

Zanimiva je samostojna kuhinja na gra-
du Petersberg nad BreZami na Koros-
kem. Stavba je pozidana na kvadratni
talni ploskvi, ki se proti svojemu vrhu

zlagoma oZi in se naposled konca v
navaden dimnik. Ves zgornji del stavb-
nega plas¢a je imel potemtakem vlogo
kaminske nape nad ognjiS¢em sredi
kuhinjskega prostora, ki je bilo dostop-
no z vseh strani.

Ostanke najstarejSe grajske kuhinje na
naédih tleh prepoznavamo v bergfridu ze
v prvi polovici 12. stoletja pozidanega
gradu Salek pri Velenju. Urejena je bila
v njegovem morda Ze od kraja oboka-
nem pritli¢ju, dostopnem neposred-
no iz palacija (danasnjega notranjega
dvori§¢a). V juznem vogalu vzhodne
stene je v poltretji meter debelem zidu
izbita obokana nisa, ki zadaj prehaja
v k zunanji steni prizidani dimnik. Ta
je nekdaj segal do vrha nekoc¢ petnad-
stropnega stolpa, ni pa Se ugotovljeno,
ali se je uporabljal tudi kot dimna tulja-
va za morebitne kamine v zgornjih nad-
stropjih. Dno ognjis¢ne nise je bilo dvig-
njeno od tal in sprva dostopno samo
po posebnem lesenem podestu, sedanji
bliZnji dostop na plano, ki je v razvalini
Se viden, pa so o¢itno prebili Sele poz-
neje. Ognjisce zaradi svojih skromnih
dimenzij kaZe na sprva skromno gospo-
dinjstvo, vendar so ga zaradi neprimer-
nosti verjetno ze zgodaj opustili.’

Zelo skromna je bila tudi srednjeveska
kuhinja gradu Planina pri Sevnici. Ure-
dili so jo kar na podestu stopnisca, ki je
povezovalo pritlicje gotskega palacija iz
14. stoletja z njegovim nadstropjem. Za
kaj se je pravzaprayv ta odroc¢ni prostor
uporabljal, bi zlahka spregledali, ¢e nas
na njegov prvotni namen ne bi opozoril
pred nekaj desetletji Se ohranjeni po-
mol v njegovi juzni zunanji steni. Oprt
je bil na kamnitne konzole, osvetlje-
valo ga je skromno okence, zgoraj je
prehajal v dimnik. Na starih vedutah
ga razlo¢no prepoznamo, vendar pa
zdaj na njegovem mestu ze dolgo zeva
Siroka odprtina, medtem ko so nastav-
ki odbitih konzol, ki so opirale po-
mol, Se vedno vidni. Sicer pa tradicija
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skromnih kaminskih kuhinj s srednjim
vekom Se ni odmrla. Tu in tam jih Se
najdemo na odro¢nih, dandanes tudi
ze porusenih dvorcih, kakrsna sta bila
Smuk pri Semicu ali Turn pri Dragatuiu
v Beli krajini, nakazuje pa jo tudi pomol
na zunanji steni prenovljenega, vjedru
Se srednjeveskega gradica Strmol pri
Rogatcu.

Kot smo videli, so bile grajske kuhinje,
kolikor na manjsih grajskih stavbah

sprva o njih sploh lahko govorimo,
vsaj od kraja skromne, saj so njihovo
vlogo v vedini primerov opravljali vedji
ali manj8i kamini v osrednjih bivalnih
prostorih, katerih kuri$¢a so bila kar na
estrihu na tleh. Ce je prvotno k steni
prislonjeni kamin pozneje nadomestila
poglobljena nisa, je nastal nov prostor,
ki se je prej ali slej oddvojil — korak do
samostojne kuhinje je bil storjen. Daljni
odmev taksnih kuhinj so ognjisca, ki jih
na Krasu, v Brdih in Istri oznacujejo za

_’#_

Kuharja spremljata Pohod
sv. treh kraljev na freskah
v cerkvah sv. Helene

v Gradis¢u pri Divadi in
sv. Primoza in Felicijana
nad Kamnikom

Kuhar v »Hisni knjigi«

iz leta 1475. Hausbuch
der Mendelschen
Zwolfbriderstiftung,
Stadtbibliothek Nirnberg,
Amb. 317.2°, . 95r
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V kodeksu Tacuinum
Sanitatis je tudi miniatura,
kjer ob doma&em kaminu
pripravljajo drobovino. ONB,

Bildarchiv, Dunaj/WWien, Cod.

Ser. Nov. 2644, fol. 80r

V pari$ki verziji kodeksa
Tacuinum Sanitatis
gospodinja pripravlja beli
sir. BnF, Pariz, Manuscrites
occidentaux, Ms. lat. 9333,
fol. 60
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spahnjenice. V Spodnjem Kobdilju v
bliZini Stanjela so se sredi vasi ohranile
kar tri, ki s svojo prvobitnostjo e vedno
pritegnejo naso pozornost.

Poleg kuhinj so imeli na gradovih Se
druge, oskrbi s hrano namenjene pro-
store, tudi za peko kruha. V kaminih
ali na ognjiscih ga je bilo tezko pedi,
zato so si Ze zgodaj omislili posebne, ¢e
le mogoce na prostem stojece krusne
pedi. Danes jih poznamo le Se po sta-
rih upodobitvah, zlasti tistih v slovitem
srednjeveskem priro¢niku iz 14. stoletja
0 zdravilnih lastnostih razli¢nih sadezev
in zeli Tacuinum Sanitatis, kjer sli¢ice
ilustrirajo poglavje o dobrih in slabih
lastnostih kruha. Opredelitve v njem so
vsaj za danadnje predstave precejnena-
vadne. Tako npr. beremo, da ima beli
kruh iz psenicne moke prednost, Ce je
dobro pecen in limonovorumen, da je
koristen, ker telo masti in skodljiv, ker
povzroca zaprtje. Medtem ko ima femen
kruh prednost, ¢e vsebuje malo otro-
bov in ¢e, preden ga pojemo, eno no¢
pociva. Koristen je, ker umirja trebuh,
skodljiv pa, ker povzroca stbez in garje.®
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Kot zanimivost dodajmo Se, da so v
srednjem veku tudi za krusne pedi,
podobno kot za strani$¢a in svinjake,
veljali posebni pravni predpisi. Vsaj tri
korake so morale biti odmaknjene od
ograje, lastniki pa so morali posebej po-
skrbeti za varnost pred pozari, ki bi jih
na sosedovem dvoriscu lahko zanetile
iskre — dolocilo, ki na odro¢nih grado-
vih najbrZ ni imelo posebne teze.’

Srednjeveski viri omenjajo celo krusne
peci na kolesih, ki jih je gospoda na
svojih dolgih popotovanjih odpeljala
s seboj. Leta 1415 so imeli tak$no na
cerkvenem koncilu v Konstanci, ki sta
se ga poleg domacih in tujih vitezov
udeleZila tudi celjska grofa Herman II.
in Friderik II., 0 njej pa je kronist Ulrich
von Richental zapisal: (Tu so bili) tudi
peki. Imeli so okrogle peci, ki so jik pri-
peljali na vozovih, v njih so pripravijali
pastete in pekli kruh ..'°

Prav tako pomembno vlogo kot krus-
ne peci so imeli prostori, namenje-
ni dimljenju ali vojenju domacega in
divjacinskega mesa. Hladilnikov in

Skromno ognjisce, cadasta kuhinja

zamrzovalnih skrinj takrat $e niso pozna-
li, zato je bilo prekajeno meso edino za-
gotovilo, da bodo gosposki obroki tudi v
dolgih zimskih mesecih pestri in izdatni.

Na manijsih gradovih so meso dimili,
kot pri nas do nedavnega na podeZelju,
v &rnih kuhinjah, na vedjih gradovih
pa so imeli za to na voljo posebne
prostore, dimnice oz. vojivnice. To
so bili manjsi prostori s samostojnim
kuris¢em, nad katerim so hili v stene
vpeti drogovi. Nanje so obe3ali meso,
dim pa se je nato po ozki dimni tuljavi
— dimniku, vil navzgor. Imeniten pri-
mer lahko vidimo na Petersbergu nad
Brezami, kjer je prislonjena ob steno

nekdanjega romanskega palacija, v
naSem gradivu pa se je spodnji del po-
dobne, le nekoliko mlajse, v zahodno
steno gotskega palacija vpete vojivni-
ce ohranil na starem celjskem gradu.
Tako na Petersbergu kot v Celju sta
bili vojivnici neposredno dostopni z
notranjega grajskega dvoris¢a, sicer
pa so zlasti pozneje meso kar pogosto
vojili na grajskih podstresjih. Taksno, Ze
novovesko vojivnico, Se vedno najde-
mo na podstresju gradu Mokrice.

Drug, v zvezi s prehrano na gradovih
prav tako pomemben prostor so bile
ledenice. Te so bile, ¢e le mogoce,
urejene v neposredni bliZini grajskih
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V dunajskem kodeksu
Tacuinum Sanitatis s konca
14. stoletja je tudi list z
oznako Trij — testenine. Iz
ilustracije spoznamo, kako so
v srednjem veku pripravljali
Spagete. ONB, Bildarchiv,
Dunaj/Wien, Cod. Ser. Nov.
2644, fol. 45v
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1 Prizidek h kuhinji za peko
\ kruha na prostem v Istri.
Foto Tanja Hohnjec
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postojank, na Krasu zlasti v naravnih
kraskih jamah. V njih so hranili od dru-
god pripeljane klade ledu in tako za-
gotavljali ustrezne razmere za shranje-

Oswald Trapp, Tiroler Burgenbuch. Band 5.
Das Sarntal, p. 29;

Ivan Stopar, Predjamski grad. Postojnska
jama 2001, p. 57;

Isti, Grajske stavbe v osrednji Sloveniji. 1.
Gorenjska. Tretja knjiga. Med Polhovim
Gradcem in Smlednikom. Ljubljana 1998,
B.138;

* Joh. Loserth, Das Archiv des Hauses Stuben-
berg p. 54;

Oswald Trapp, Tiroler Burgenbuch. V1. Band.
Mittleres Inntal. Bozen, Innsbruck, Wien
1982, p. 283;

o

vanje nekaterih pokvarljivih Zivil. Ce
naravnih jam ni bilo, so v pobodje
bliznjega hriba ali naravnost v zemljo
izgrebli globoke jame, ki so prevzele
vlogo naravne ledenice. Tak$ne poz-
namo v blizini Malega gradu pri Planini
in z gradu Planina pri Sevnici, zatrdno
pa so jih imeli tudi drugje, le da je spo-
min nanje s¢asoma zbledel. Pogosteje
so se ohranile pri novoveskih grajskih
stavbah, tako denimo ob dvorcu Jelse
pri Smarju, kjer je ledenica zdaj zasu-
ta, ali na Brdu pri Kranju, kjer so jo po
zadnji vojni spremenili v vinoteko, nad
njo pa uredili vrtni paviljon. Z ledenimi
kladami so pri nas grajske oskrbovali
domacini iz Lokavca nad Ajdovicino.
Izsekovali so jih v zgodnji pomladi v
jamah na Trnovski planoti in jih potlej
na posebej prirejenih vozeh razvazali
naokrog. Ziv spomin na to $e danes
ohranja »lokavska furengas, vsakolet-
na turisti¢na prireditev v tem delu Pri-
morske.

O. Trapp, o. ¢. III. Band. Das Wipptal. Bozen,
Innsbruck, Wien 1974, p. 156;

Ze Otto Piper se je, ko je pred stoletiem obiskal
razvalino, spraSeval, ali naj ga upraviceno
oznadi za ostanek nekdanje grajske kuhinje.
Otto Piper, Osterreichische Burgen. TV. Teil.
Wien 1905;

Tacuinum Sanitatis. Das Buch der Gesund-
heit. Miinchen 1976, p. 103, §t. 32 in 33;
Eike von Repgow, Sachsenspiegel. Landrecht
II, tev. 51;

Ulrich Riechental, Chronik des Constanzer
Concils, p. 38 in 39.
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