
JEDILNIK ZA DECEMBER 2024         DOBER TEK! 

LEGENDA: *= EKO ŽIVILO ALI JED, LOKALNO 
DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA 

2. PINJENEC (7), SEZAMOVA 

ŠTRUČKA (1, 11), SUHE HRUŠKE  
  

PEČEN PIŠČANEC Z OMAKO  (7,9), PRAŽEN 

KROMPIR, SOLATA IZ RDEČE PESE, MANDARINA  

  

OVSENA BOMBETA(1,6,7), 

SUHA SALAMA, KISLO ZELJE 

3. LIMONADA, RŽEN KRUH  (1,6), 

ČIČERIKIN NAMAZ (4,7,10)  

SHEMA ŠOLSKEGA SADJA: 

PARADIŽNIK 

PAŠTA FIŽOL (1,3,7,9), JABOLČNA PITA (1,3,7), 

LIMONADA 
KORUZNI KOSMIČI Z 

MLEKOM (1,7),  BANANA 

4. BIO DAN: ČAJ Z MEDOM*, KRUH* 

(1,6,7), SKUTNI NAMAZ* (7), 

KORENČEK*          

BIO DAN: JUHA Z ZAKUHO* (1,9),  ZREZKI V 

OMAKI* (9), RIŽ* (9), ZELJNA SOLATA*, 

JABOLKO* 

KLEMENTINA, PIRINA 

BLAZINICA* (1) 

5. SADNI SOK, KRUH BREZ 

ADITIVOV(1), KUHAN PRŠUT (7), 

KISLO ZELJE 

KOSTANJEVA JUHA (7,9), PURANJI SOTE (9), 

KODRASTI REZANCI (1,3), RADIČ  S KORUZO 
MLEKO (7), FIT ŠTRUČKA 

(1,3) 

6. BREZMESNI DAN: PRAVI KAKAV 

(7), BUHTELJ (1,3,7),  JABOLKO 

BREZMESNI DAN: PARADIŽNIKOVA JUHA (1,7,9), 

SVALJKI S SIROVO OMAKO (1,3,9), ZELENA 

SOLATA S ČRNO REDKVIJO 

LIMONADA, AJDOV KRUH Z 

OREHI (1,6,8), MLEČNI 

NAMAZ (7) 
    

9. SADNI ČAJ,  BOMBETA BREZ 

ADITIVOV (1), KRAŠKI PRŠUT, 

LEŠNIKI 

SHEMA ŠOL. SADJA: KISLA REPA 

JUHA Z RIBANO KAŠO (1,3,7,9), PERESNIKI S 

TUNO IN ZELENJAVO (1,3,4,7,9), ZELENA SOLATA 

S PARADIŽNIKOM, VANILJA KAKI  

VODA, PISAN KRUH (1,7), 

TRDI KUHANO JAJCE (3) 
 

10. BIO MALICA: POLENTA NA 

MLEKU* (7), JABOLKO* 
 

OHROVTOVA JUHA (7,9), PIŠČANČJI KANELONI, 

KROMPIRJEVA SOLATA Z ZELJEM 
PINJENEC (7), BANANA 

11. REDČEN 100% SOK, PISAN KRUH 

(1,6), MESNO ZELENJAVNI NAMAZ 

(3,7,10), MANDARINA 

SVINJSKA PEČENKA Z OMAKO, MLINCI, RADIČ S 

KORUZO, KOMPOT 
OVSEN KRUH (1,6), 

PIŠČANČJA ŠUNKA, 

PAPRIKA 

12. ZELIŠČNI ČAJ Z MEDOM, 

KAMUTOV KRUH (1), KISLA 

SMETANA (7), KORENČEK 

KROMPIRJEV GOLAŽ (1,3,9), KREMNA REZINA  

(1,3,7), LIMONADA 
MLEKO, SEZAMOVA 

PLETENKA* (1,6,11) 

13. BREZMESNI DAN: MLEKO (7), 

KRUH BREZ ADITIVOV (1), 

ČOKOLADNO LEŠNIKOV NAMAZ 

(7,8),  JABOLKO 

BREZMESNI DAN: BUČNA KREMNA JUHA (1,7,9), 

OCVRT SIR S TATARSKO OMAKO (1,3,7),  

KROMPIRJEVA SOLATA  S KUMARAMI, ANANAS 

JOGURT(7), KRUHOV 

ROGLJIČ (1,7) 



    

16. KORUZNI KOSMIČI Z MLEKOM 

(1,3,7), BANANA 
 

ŠPARGLJEVA JUHA (7,9),  BUJTA REPA, SVINJSKI 

ZREZEK, POMARANČA 

 

PIJAČA, ŽEMLJA (1), SIR (7), 

KORENČEK 

17. ZELIŠČNI ČAJ Z MEDOM, ŠTRUČKA 

S HRENOVKO IN GORČICO (1,6,10) 

SHEMA ŠOLSK. SADJA: PAPRIKA 

ZELENJAVNA ENOLONČNICA Z MESOM (9), 

KUŠTRAVCI (1,3), VODA 
MLEČNI SMOOTHIE* (7), 

SLANIK 

18. PRAVI KAKAV(7), MEDENJAK(1,3,7)  

SHEMA ŠOLSK. SADJA: JABOLKO 
 

SARMA (3), PIRE KROMPIR (7), MELONA, 

LIMONADA 
JABOLKO, BOMBETA* (1,6), 

KUHAN PRŠUT 

19. SADNI ČAJ, OVSEN KRUH (1,6), 

JAJČNI NAMAZ  (3,7,10), 

MANDARINA 

KUMARIČNA JUHA (1,3,9), DIVJAČINSKI GOLAŽ 

(9), POLENTA, ENDIVIJA Z MOTOVILCEM IN 

KROMPIRJEM 

GRANOLA Z JOGURTOM 

(1,7,8) 

20. BREZMESNI DAN: KEFIR, 

PLETENKA, SUHE FIGE 

BREZMESNI DAN: JUHA Z REZANCI (1,3,9), 

RIŽOTA S »CUKINI MIXOM« (9), KITAJSKO ZELJE 

Z RDEČIM FIŽOLOM,  MANDARINA 

SADJE, MAKOVKA (1) 

    

23. SADNI SOK, ŽEMLJA (1,6,7), 

PIŠČANČJA ŠUNKA, PAPRIKA 
 

KORENČKOVA JUHA (1,3,9), MAKARONOVO 

MESO (1,3,9), KITAJSKO ZELJE S KORUZO, 

LIMONADA 

ALPSKO MLEKO (7), ŽITNA 

REZINA (1,7,8) 
 

24. JOGURT(7), OREHOV ROGLJIČ 

(1,3,6,7,8) 

JOTA S KISLIM ZELJEM (9), ČOKOLADNA POTICA 

(1,3,7), SADNI SOK PORCIJSKI 

 

KLEMENTINA, SIROVA 

ŠTRUČKA (1,6,7) 

25.  BOŽIČ  

26.  DAN SAMOSTOJNOSTI IN ENOTNOSTI  

27.-31.  NOVOLETNE POČITNICE  

    

SEZNAM ALERGENOV (preglednica za številke v oklepaju): 1 gluten, 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arašidi, 6 soja, 7 mleko, 8 oreščki, 9 listna zelena, 10 gorčično 

seme, 11 sezamovo seme, 12 žveplov dioksid, 13 volčji bob, 14 mehkužci 

Poleg alergenov, ki so navedeni v oklepajih, lahko posamezna živila in jedi vsebujejo tudi nekatere alerg., ki so samo v sledovih - npr: 1, 3, 5, 6, 7, 8, 9, 11,13 

 

Šola si pridržuje pravico do spremembe jedilnika.        Organizatorica šolske prehrane Maja Stepančič 


